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Правильное действие
Оля тут выдала, что правильное действие или чистое действие отличается от неправильного совсем не так, как я всегда думал. Ну, я думал, что есть правильное, есть неправильное. Точно так же, как я когда-то думал, что есть черная магия, есть белая магия, потому что у одной - хорошие цели, у другой - плохие. Оказывается нет. Разница не в целях, а в самом принципе. И вот тут мне Оля неделю назад сказала, что, оказывается, правильное действие - это когда ты делаешь и все. Не обматываешь действия мыслями, ментальными конструкциями, сожалениями, прогнозами. Чем менее оно обмотано, тем оно более правильное. Чем больше оно обмотано, тем более оно неправильное.
То есть правильность-неправильность различается по обмотанности-необмотанности. Если ты обматываешь свое действие тем, тем, тем и тем, вплоть до ступора, то ты транслируешь искажения, искажения, загрязнения, загрязнения. А тут я недавно читал "Хэлп". Нет, не "Хелп". Журнал "ДзенРу". Меня там поразила одна четкая формулировка.
Меня спрашивает кто-то: "Что такое индивидуальное я?" И я там ответил, что "индивидуальное я" - это "мне, мне, мне, мне".

"А что такое кармическвая активность?" - "Кармическая активность - это активность с позиции "мне, мне, мне, мне".
"А что такое благая активность?" - и ответ мне очень понравился. Я там написал, что это активность с позиции противоположной "мне, мне, мне" - живоглотство - и, одновременно, позиции "вам, вам, вам" - мессианство. То есть в просветленной активности нет ни того, ни другого. Ни "мне, мне, мне", ни "вам, вам, вам". Это я приближаюсь к "чистому и бессмысленному действию", что в голове просто ничего не делаешь.
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