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Осмысленность жизни
Нужно что-нибудь крупное. Чем можно было бы гордиться. Ну, там, построить храм Христа Спасителя или подписать какой-то договор, или в войне победить. Некоторые так и делают.

У большинства этот процесс протекает иначе.

Так как они лишены возможности сделать что-нибудь предъявимое в обществе и в истории, то они занимаются самооправданием, то есть - деформируют мозги.

Они деформируют свой мозг таким образом, чтобы воспринимать самого себя как небесполезное существо. Это - защитная реакция. То есть, человек перекручивает - раз, раз, вторая производная, третья, четвертая - и вроде как все нормально. О полезности я здесь говорю с точки зрения какого-то высшего смысла.

Хотя даже то, что кто-то хочет оставить великие следы в истории, это то же самое, что и у большинства. Но только больше возможностей. Неважно по какой причине - то ли родился в королевской семье, то ли деньги, то ли повезло, то ли еще каким-то образом продвинулся на историческую арену.

Когда ты что-то такое делаешь и потом этим гордишься - дерево, дом, ребенок, - это Западный путь. Когда ты стремишься жить в состоянии постоянного интереса к жизни, постоянного кайфа от самой жизни - это уже наполовину Восточный путь. Можно так сказать немножко условно.

Результаты каких-то свершений помогают поддерживать иллюзию осмысленности и, соответственно, состояние кайфа от жизни. Эти свершения - та опора для непродвинутого сознания, которая позволяет ему находиться в состоянии кайфа от жизни.

Не обязательно делать какие-то большие свершения в материальном плане - построить гостиницу, дворец. Тот же Будда не строил никаких дворцов, водохранилищ, не учреждал новых государств, не завоевывал кого-то. И те, кто в его ветке, кто от него - они тоже ничего во внешнем не делали. Для того, чтобы жизнь была не прожита зря, для того, чтобы она не вытекала, не обязательно делать в материальном мире какие-то грандиозные штуки. Человек, наделенный европейским сознанием, - он нуждается в таких штуках, чтобы чувствовать свою небесполезность. А когда он не может делать такие штуки, он себя обманывает. Это - свойство европейского сознания, свойство Западного пути.
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