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Искать, впитывать, двигаться, делать
Реально ощутила что, в общем-то, могу умереть — что это в моей власти. Хочешь — умирай. И ничего в этом такого. Умереть так соблазнительно, когда мучительно начать что-то делать. А хочешь — живи, но тогда что-то делать надо. А не на кровати сидеть или лежать. Лежать нет смысла. Тогда умирай.
И противно живому лежать, ничего не делать. Мысли эти очень настоящие, в смысле, что сидишь за столом на котором компьютер в доме где никого больше, и нет никого, кому ты можешь об этом сказать. Реально одна. И что сказать? Никто ничего не может сделать, только сама.
Четкое ощущение, что работать над собой как только можешь - это норма. Работать вообще больше чем все нормальные люди — норма. Что шаг — это выбор. Что умереть успеешь — а попробуй поживи — сделай.
Есть четкое ощущение, что дальнейшее движение — это именно движение, а не нашел — сел и делаешь. И есть ощущение чувства себя.
Если потреблять дальше — то все — можно умирать — это не возбуждает. Все потребительские представления закончились.
Я должна дальше искать, впитывать, двигаться, делать. Не просто перманентно, а, идя дальше, прогрызаясь - именно такое слово пришло. Это следующий этап: найти что делать, или понять что нет такого что делать. Или еще что-то. Но оставаться негде. Нет такого места.
Любовь. Она как бы и не фигурирует — но и она же самая главная. Любовь для меня — это чувство такое, которое само по себе. Не к кому-то, а – просто, и Это не просто чувство — а соответственно — состояние. Оно выражается во всем. В мыслях, действиях, выводах, реакциях. И во внешнем облике.
Невозможно быть неискренней, не собой, не из этого состояния. Из него, из этого потока - все правильно.

Женя Гнатына
ноябрь, 2004 
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