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Прямое сознание

"Прямое сознание" в Сутре Помоста - это честность, благородство, неподлючесть, истинная доброжелательность и прочее. В противоположность к "кривому сознанию".

Банкэй - ("говорит о постоянном пребывании в "нерожденном", что-то вроде "не превращайте свое сознание ни во что иное, просто постоянно пребывайте в нерожденном [сознании будды]") - рангом ниже, чем Хуай-нэн.

Совмещай практику "прямого сознания" с не дерганьем, плавностью, пушистостью и упайей - точными, короткими, эффективными, своевременными действиями. Практикуй хорошее настроение, неморщенье лба, улыбаемость и любовь к живым существам.

"Мудрость - это свет, а светильник - это человек, а какой он светильник - это зависит от уровня его просветленности". А просветленность его зависит от того, насколько развиты его "выдающиеся способности" - ум (вторая логика), смелость, терпеливость, непреклонность и так далее.

А также от того, насколько он чист внутри - свободен от алчности, трусости, зависти и т.д. и т.п. - всяких дурацких мыслей, эмоций и поползновений.
И все это развивается через действие - через все действия и ситуации, которые он проходит в своей жизни. При условии, разумеется, что есть что развивать.
Клейн
июнь, 2001
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